
пояснительная записка
к учебноNrу плану МКДОУ д/с NЬ2O<Огонек>>

Учебный план работы мкдоУ д/с Jф20 <огонек> составлен на основе
ОбЩеОбРаЗОВаТеЛЬНОй феДеРальной программы дошкольного образования
кОт роЖдениrI дО школы)) под редакциеЙ Н.Е.Вераксы, Т.С.КЬмаровой,
М.А.ВасИльевой г.Москва 20lЗ г. План рассчитан на пятилетний курс
изr{ения.

сетка занятий уrебного плана составлена с }п{етом методических
рекомендаций к Программе кот рождения до школы) под редакциейН.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, в соответствии СанПиН
2,4,1.3049-13, что позВоляет определить оптим,lJIьную физическую нагрузку
на детей.

учебный план предполагает разнообразные формы работы с детьми:
фронталЬные. ПоДгрупповЫе, индивИдуztльные; виды занятий: темати!Iеские,
сюжетные, комбинированные, комплексные и интегрированные. Учебный
план строится на смене деятельности: режима работы и отдыха.

В 1^rебный план гармониtIно вкJIючается региончlJIьный компонент,
который реzrлизуется интегрировано в 1тrебно-воспитательном процессе за
счет испОльзованИя програМм и технологий : П.П.Болдурчиди.

учебный план составлен в соответствии инструктивно-методического
письма Министерства образования РФ от 14 марта 2000 г. J\Ь65l2з-16 ко
гигиениrIеских требованиях к максимiLльной нагрузке на детей дошкольного
возраста в органиЗованныХ формаХ Обl^rения>.

при реализации 1^лебного плана создаются благоприятные условия дляполноценного проживаниrI ребенком дошкольного детства, формируется
основная база культуры лиt{ности. Учебный план предусматривает
личностно_ориентированную модель работы с детьми. Идa, всестороннее
рzlзвитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и
индивидУZLJIьными особенностями, подготовка ребенка к жизни в
современном обществе.

гIлан предусматривает n.o'Iulekc'oe решение задач по охране жизни и
здоровья детей, всестороннее воспитание, амплификацию pua""r"" на основе
разнообрz}зных видов детской творческой деятельности.

учебный план реализует дополнительное образовани по художественно-
эстетиIIескомУ рz}звитию детей , а также регион€rльный компонент, УчебныйплаН цредстаВляеТ собоЙ целостный и логически завершенный процесс
работы с детьми.
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